
e  t u . . . d i  c o s a  h a i  p a u r a ?
L a  p a u r a  è  u n ’ e m o z i o n e  c h e  a p p a r t i e n e  a  t u t t i .

A  v o l t e  p e r ò ,  è  p r o p r i o  i l  t i m o r e  d i  p r o v a r e
p a u r a  a  r e n d e r l a  a n c o r a  p i ù  g r a n d e .

I n  q u e s t o  l a b o r a t o r i o  d i  l e t t u r a
e s p e r i e n z i a l e  i  b a m b i n i  p o t r a n n o

e s p l o r a r l a  a t t r a v e r s o  i l  g i o c o  e  l a  s t o r i a  d e l
g u f o  N i n o :  i m m e d e s i m a n d o s i  i n  l u i  p o t r a n n o
c o n o s c e r e  m e g l i o  l a  p r o p r i a  p a u r a ,  d a r l e  u n
n o m e  e  s c o p r i r e  t a n t i  m o d i  p e r  a f f r o n t a r l a .

L a  p a u r a  è  u n ’ e m o z i o n e  c h e  a p p a r t i e n e  a  t u t t i .
A  v o l t e  p e r ò ,  è  p r o p r i o  i l  t i m o r e  d i  p r o v a r e

p a u r a  a  r e n d e r l a  a n c o r a  p i ù  g r a n d e .

I n  q u e s t o  l a b o r a t o r i o  d i  l e t t u r a
e s p e r i e n z i a l e  i  b a m b i n i  p o t r a n n o

e s p l o r a r l a  a t t r a v e r s o  i l  g i o c o  e  l a  s t o r i a  d e l
g u f o  N i n o :  i m m e d e s i m a n d o s i  i n  l u i  p o t r a n n o
c o n o s c e r e  m e g l i o  l a  p r o p r i a  p a u r a ,  d a r l e  u n
n o m e  e  s c o p r i r e  t a n t i  m o d i  p e r  a f f r o n t a r l a .

Sabato 31 ottobre | Ore 10.00
Per bambini tra i 3 e i 6 anni (posti limitati)

Contributo a bambino: 5€
Con la maestra Elisa Benvenuti

Per info e iscrizioni:
3516646525 | ilsecreativo@gmail.com

ilsecreativo.it | @il.se.creativo
Via Liberazione 55/c, Peschiera Borromeo


	e tu...di cosa hai paura?
	La paura è un’emozione che appartiene a tutti. A volte però, è proprio il timore di provare paura a renderla ancora più grande.
	In questo laboratorio di lettura esperienziale i bambini potranno esplorarla attraverso il gioco e la storia del gufo Nino: immedesimandosi in lui potranno conoscere meglio la propria paura, darle un nome e scoprire tanti modi per affrontarla.
	Sabato 31 ottobre | Ore 10.00 Per bambini tra i 3 e i 6 anni (posti limitati) Contributo a bambino: 5€ Con la maestra Elisa Benvenuti



